TRIDUO EN HONOR DE SAN MARTIN DE PORRES

Conscientes de los grandes esfuerzos que deberlastad a diario para que en la Liturgia

se refleje parte de la historia, cultura, espihtizal.. de nuestro pueblo, compartimos este
triduo en honor de San Martin de Porres, con |l@rasga también de que parte de su
legado nos sirva para crecer espiritualmente y lpavevencia fraterna en las comunidades
gue presidimos pastoralmente.

San Martin de Porres

Su historia Naci6 en Lima, Pera en el afio de 1579. Hijo daidalgo espariol, D. Juan de
Porres y de una joven mulata, Ana Velazquez; d%oafios entré6 como terciario dominico
en el convento del Rosario de Lima.

Sus valores dignos de imitar y superaGeneroso con los pobres, barbero, cirujano y
médico general; por el dia trabajaba y por la naehédedicaba a la oracion. Convirti6 el
convento en un hospital, recogia enfermos y henmodas calles, los cargaba sobre sus
hombros y los acostaba en su propia cama; con slicime tradicional, con sus manos
obraba curaciones y milagros; fundo el asilo det&S&@ruz para nifios y nifias. Alli les
cuidaba y ensefiaba una profesion.

Cuando la viruela empez6 a causar estragos en lanaatividad y los cuidados de Martin
se multiplicaron. A todas partes llevaba consuglemyedios; se cuenta que estaba en varias
partes a la vez.

Sus devociones preferidaCristo Crucificado, Virgen Maria bajo la advodacidel
Rosario, el angel de la guarda.

Camino al reconocimiento de su santidaeél Papa Gregorio XVI lo declar6 Beato en
1837; el Papa Juan XXIlI lo canoniz6 en 1962.

La hora de su muertesabiendo que estaba cerca la hora, pidi6é a loemes rezaran el
Credo, y murio el 3 de Noviembre de 1639 en Lina|iP

Més alla de las fronterasMartin de Porres es venerado en Estados Unidboy paises
como el patrono de las obras que promueven la damemtre las razas y la justicia
interracial.



TRIDUO

1. Oracioén para todos los dias

Oh Dios misericordioso, que nos diste en el Bienawrado Martin un modelo perfecto de
humildad, de mortificacion y de caridad; y sin miaasu condicion, sino a la fidelidad con
gue te servia, le engrandeciste hasta glorificamléu Reino, entre los coros de los angeles
imiranos compasivos y haznos sentir su intercgsidlerosa! Y tu, Beatisimo Martin, que
viviste solo para Dios y para tus semejantes; &litgn solicito fuiste siempre en socorrer a
los necesitados, atiende piadoso a los que adnoiraesl virtudes y reconociendo tu poder,
alabamos al Sefior, que tanto te ensalz6. Haznds &®n efectos de tu gran caridad,
rogando por nosotros al Sefior, que tan fielmergenjdr tus méritos con la eterna gloria.
Ameén

2. Meditacion: ver la de cada dia

3. Gozos. Respuesta: la vida es, la vida es, laaiels lo que uno debe dar

Muchos milagros hiciste
Con la gracia del Sefior.
Por eso hoy te pedimos,
Que nos regales tu don.

Te entregaste a los pobres
Déandoles lo que tenias,
Donandoles alegrias
Y tU por eso vivias.

Socorriste a los esclavos
Tomandolos de la mano,
Invitando a la gente
A tratarlos como hermanos.

Jesucristo fue tu amigo,
Con él te comunicabas
Predicando su Evangelio
Al pueblo tu transformabas.



Eres un Santo Latino
Generoso de verdad,
Resaltamos tu virtud

La vivencia en la humildad.

Ser Santo no es cosa facil.
Es con Jesus caminar
Anunciando el Evangelio

Y viviendo siempre en paz.

4. Oracion final: hacer la de cada dia del triduo

DIA PRIMERO

Meditacion: Prontitud para atender a los enfermos

Martin tenia la virtud de curar a los enfermos,iatetyo te curo, Dios te sana”, a lo que
afiadia prontitud con que acudia al enfermo, pustslba que el enfermo tuviera el deseo,
gue Martin llegaba a cualquier hora.

Pedir la gracia que se desea alcanzar por intércesi Martin de Porres
Padre Nuestro... Tres Ave Marias y 1 Gloria
Oracién dia primero

Sefior, Tu solo eres Santo, Tu sélo eres buenajig paede serlo sin tu gracia. Por
eso Te pedimos que mediante la intercesion de Satinvhos ayudes a vivir de tal
forma en el mundo, que nunca nos veamos privadas @Geacia. P.N.S.J



DIA SEGUNDO

Meditacion: Fe en Dios

La fe de Martin era tan firme que suspiraba pidieadDios la gracia de morir por
defenderla. Ensefiaba la doctrina a indios, negrosesgtizos. Luego se iba a un lugar
cercano de la ciudad y haciendas vecinas, dondsiana a los humildes trabajadores y
esclavos, consolandolos en sus trabajos y enfedeeda inspirdndoles en el amor a la
Cruz.

Pedir la gracia que se desea alcanzar por intércesi Martin de Porres
Padre Nuestro... Tres Ave Marias y 1 Gloria

Oracién dia segundo

Dios de infinita bondad y misericordia que otorgast San Martin de Porres la
gracia de imitar con fidelidad a Cristo pobre y hide, concédenos también a
nosotros, por intercesion de éste tu amado Samtogracia de vivir fielmente

nuestra vocacion para que asi caminemos hacia tgepeon que ti mismo nos has
puesto en la persona de tu hijo. P.N.S.J

DIA TERCERO

Meditaciéon: Martin de la Caridad

Nombre dado por el papa Juan XXIll el dia de la n@azion de Martin, pues en palabras
suyas, “Martin, obedeciendo el mandato del divirmeMro, se ejercitaba intensamente en
la caridad para con sus hermanos, caridad quewmade su fe integra y de su humildad.

Amaba a los demas, porque los consideraba verdatigos de Dios y hermanos suyos;

disculpaba los errores de los demas, perdonabadsgraves insultos, socorria con amor a
los enfermos; ayudaba a los agricultores, a lososeg mulatos, que en aquel tiempo eran
tratados como esclavos de las mas baja condicion".

Pedir la gracia que se desea alcanzar por intércesi Martin de Porres
Padre Nuestro... Tres Ave Marias y 1 Gloria



Oracioén dia tercero

Sefior, Dios nuestro, que has querido conducir a Bkmtin de Porres por el
camino de la humildad a la gloria del cielo, conegds la gracia de seguir sus
ejemplos, para que merezcamos ser coronados amlélgloria. P.N.S.J

EUCARISTIA DEL 3 DE NOVIEMBRE

Comentario inicial:

Hermano/a-s, ha querido el buen Dios llamarnos Hicfgmr en esta celebracion
Eucaristica, en la cual haremos memoria de lasideg de San Martin de Porres.
Participemos activamente.

Peticiones:
Respuesta: Por la intercesion de Martin de la @dyidscuchanos, Sefior.
1. Por los jovenes de nuestra comunidad Parroquiaf gae en Martin de Porres
encuentren horizontes dignos de imitar y de superar
2. Por los habitantes del planeta tierra, para qudariin De Porres encontremos
motivos para acabar con toda clase de discriminacio
3. Por el papa, los obispos, sacerdotes y religiosbmdndo entero, para que cada dia
crezca en ellos la virtud de la Caridad para cerefapobrecidos.
4. Por todos los enfermos de nuestra comunidad, pergor la intercesion de Martin
de Porres, y por la obra santificadora del Espigticuentren salud de cuerpo y
alma.

Accion de gracias

Gracias te damos Padre Santo, por la vida y lasaslite Martin de Porres, el cual
imitando a Cristo, nos motiva para caminar cada béxia tu encuentro. Te damos
gracias...

Oracion del Libranos:
Libranos, Sefior, de la falta de caridad, de nuestsaasa devocion y de nuestra
poca fe, mientras esperamos la gloria venida...

DIOCESIS DE QUIBDO
VICARIA DE PASTORAL AFRO



